
NOS PROCHAiNS
RENDEZ-VOUS

Conférence - Table ronde

Shift Project sur les enjeux de 
l’énergie et du climat

Depuis le printemps 2026, une grande 

consultation nationale sur les enjeux 
climatiques, énergétiques et sanitaires 
a été menée auprès des médecins, 
pharmaciens et infirmiers. Venez 
découvrir les résultats régionaux de 
cette consultation et échanger avec les 
membres du Shift Project.
Jeudi 3 décembre 2026 à 18h
Institut Gernez Rieux, rue du Dr 
Schweitzer, CHU de Lille
Inscription ici 

Soirée d’échanges

Actualités en oncologie
Alliance Cancer invite l’ensemble des 
professionnels médicaux et paramédicaux 
impliqués en oncologie à une soirée 
d’échanges. 
Au programme : des ateliers sur les 

actualités en oncologie ORL, thoracique, 
sénologie, gynécologie, uro-oncologie, 
oncologie digestive, soins de support, 
onco-dermatologie et tumeurs rares, 
ainsi qu’une conférence plénière sur la 
médecine de précision.

Mardi 24 novembre 2026 à partir de 17h
Lille Grand Palais 

Inscription gratuite et obligatoire avant 
le 13 novembre : cliquez ici
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L’actuaLité pratique du cHu de LiLLe pour Les professionneLs de santé de viLLe

CARDIOLOGIE / PNEUMOLOGIE / MEDECINE VASCULAIRE

Au rez-de-chaussée de l’Institut Cœur Poumon, le Centre des bilans du CHU 
de Lille propose à vos patients un bilan optimisé sur une seule journée : 
consultations médicales et paramédicales et accès au plateau technique 
pour certains examens.

Il permet de confirmer un diagnostic, d’évaluer un suivi ou un traitement et d’accompagner 
le patient grâce à l’éducation thérapeutique. Il propose 7 parcours et a permis la réalisation 
de 2 500 bilans en 2026. 

Il accueille les patients dont l’état de santé est compatible avec une prise en charge 
ambulatoire, sur prescription du médecin traitant, du gynécologue ou du cardiologue 
référent, pour l’évaluation et le suivi d’un nombre important de pathologies : 

• Cardiologie : insuffisance cardiaque, cardiopathies rares ou orphelines, maladie coronaire, 
hypertension artérielle, troubles du rythme, risque cardiovasculaire de la femme, greffe 
cardiaque etc. 
• Vasculaire : artériopathie, dissections aortiques stabilisées, maladie veineuse thrombo-
embolique etc. 
• Pneumologie : asthme, BPCO, toux chronique, syndrome d’apnée du sommeil etc. 
• Hémostase : trouble de la coagulation, suivi des anticoagulants, bilans préopératoires etc. 

UN CENTRE DES BILANS UNIQUE POUR

LES PATHOLOGIES CARDIOVASCULAIRES 

ET RESPIRATOIRES

Institut Cœur Poumon - Boulevard du Pr Jules Leclercq
Du lundi au vendredi de 7h30 à 18h, y compris pendant les vacances scolaires

Sur prescription du médecin traitant, du gynécologue
ou du cardiologue référent : 

Centre des bilans de L’institut Cœur Poumon - CHU Lille (chu-lille.fr)

https://www.eventbrite.fr/e/billets-consultation-sante-du-shift-project-resultats-pour-les-hauts-de-france-2002792893458?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.fr/e/soiree-actualites-en-oncologie-post-congres-2026-tickets-1999493225061?aff=oddtdtcreator
http://www.chu-lille.fr
https://www.chu-lille.fr/services/centre-des-bilans-de-linstitut-coeur-poumon/?hilite=%27centre%20des%20bilans%27


DiRECTiVES ANTiCiPÉES : 
COMMENT EN PARLER SiMPLEMENT ? 

Le CHU de Lille et le CH d’Armentières 
ont mené un projet commun visant 
à mieux informer les patients et les 
professionnels de santé sur les directives anticipées et la personne de confiance. Pour vous aider à 
aborder le sujet de manière simple, accessible, en intervenant au bon moment dans le parcours de 
soins, de préférence avant même l’hospitalisation, différents supports en FALC (facile à lire) sont à votre 
disposition : affiches, flyers, livret, formulaire et vidéo.

Ce projet répond également aux recommandations de la HAS concernant l’information des patients et 
la désignation de la personne de confiance. Il permet de dédramatiser ce sujet souvent perçu comme 
difficile ou tabou, tout en favorisant le dialogue entre les patients, leurs proches et leurs professionnels 
de santé. 

Retrouvez les outils ici ou en flashant le QR CODE : 

MEDECINE VASCULAIRE 

INFORMATION PATIENTS  

BiOLOGiE

ON VOUS PRÉSENTE !

Professeure Claire Mounier-Véhier 
Responsable du centre des bilans et de la thématique médecine vasculaire-HTA

Pr Claire Mounier-Véhier est cardiologue et médecin vasculaire au CHU de Lille. Elle exerce à l’Institut 
Cœur Poumon et est notamment responsable du centre des bilans et de la thématique médecine 
vasculaire-HTA. « Ce centre des bilans répond aux recommandations nationales de développer la médecine 
ambulatoire, en dédramatisant l’hôpital qui n’est plus un lieu synonyme de gravité. Il valorise l’accompagnement, 
et l’éducation des patients, la pluridisciplinarité, tout en amélioration les pratiques professionnelles. Expertise, 
savoir-faire et savoir-être sont les valeurs du centre des bilans de l’Institut Cœur Poumon au CHU de Lille. »
La Professeure Claire Mounier-Véhier est particulièrement reconnue pour son travail sur la prévention 
et la prise en charge des maladies cardiovasculaires chez les femmes. Elle a notamment créé au CHU de 
Lille le parcours de soins coordonné « Cœur-Artères-Femmes », qui associe plusieurs spécialités autour 
des facteurs de risque cardiovasculaire féminins. 

LE LABORATOiRE DE TOXiCOLOGiE 
DU CHU RÉALiSE LES ANALYSES EN 
CAS DE SOUMiSSiON CHiMiQUE

Depuis quelques mois, un nouveau protocole permet d’ex-
périmenter dans plusieurs régions le remboursement des 
examens de biologie médicale permettant de détecter un 
état de soumission chimique, sans qu’il soit nécessaire de 
déposer une plainte au préalable. 

Le centre de prélèvements du CHU de Lille peut accueillir 
vos patients munis d’une prescription médicale comportant 
la mention « Protocole SC » afin de réaliser les prélèvements 
prescrits.

Toutes les informations sur le protocole Soumission 
chimique sont disponibles ici.

Centre de Prélèvements du CHU de Lille
Hôpital Albert Calmette
Boulevard du Pr Jules Leclercq à Lille

Du lundi au vendredi : de 7h à 19h et les samedis, dimanches 
et jours fériés : de 7h à 14h (sans rendez-vous du lundi au 
vendredi)

Plus d’infos :
Découvrez le Centre de Prélèvements du laboratoire du 
CHU Lille

DES ATELiERS ÉDUCATiFS
POUR VOS PATiENTS HYPERTENDUS

Pour vos patients hypertendus en phase précoce de la maladie, sans 
comorbidité significative associée, l’équipe de Tensio+ propose des 
ateliers éducatifs mensuels. Un mardi après-midi par mois durant 
3 heures, plusieurs thèmes y sont abordés en petits groupes (4 à 6 
patients) : la physiopathologie et les conséquences de l’hypertension 
artérielle, la formation à l’automesure tensionnelle, la diététique et le 
décryptage des traitements anti-hypertenseurs. 

Une évaluation personnalisée initiale est réalisée par une équipe 
pluriprofessionnelle (pharmaciens, diététiciens, infirmiers, cardiologues), 
puis une évaluation finale, à 3 mois et à 1 an. Une action novatrice 
destinée à améliorer les capacités d’auto-soins de vos patients, et à 
diminuer les complications liées au fardeau de l’HTA !

Pour en faire bénéficier vos patients, vous pouvez contacter l’équipe 
par mail : hta-icp@chu-lille.fr 
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