


Agir ensemble pour sauver la vie  
de 10 000 femmes à 5 ans !

www.agirpourlecoeurdesfemmes.com

80%
des accidents  
cardio-vasculaires 
sont évitables avec 
une adaptation de 
l’hygiène de vie et un 
dépistage spécifique 
aux trois phases clés 
de la vie d’une femme :  
contraception, 
grossesse et 
ménopause.

Prenez soin de vous !
Le Bus du Cœur propose gratuitement un 
dépistage et une information en 7 étapes

Accueil et 
information

Mesure de la 
pression artérielle et 
électrocardiogramme

Poids et 
taille

Dépistage du diabète 
et du cholestérol Addictologie : 

tabac, alcool...

Entretien 
gynécologique Organisation d’un suivi 

vers un médecin traitant 
si nécessaire

L’accès au Bus du Cœur se fait sur inscription 
auprès de la mairie.

Le Village Santé - Bien-être est en accès libre 
au grand public, avec de nombreux stands de 
prévention et de conseils santé.
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200
femmes décèdent 
chaque jour d’une 

maladie  
cardio-vasculaire 

en France


